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Vorwort:
Viele Menschen rennen jeden Tag dem Geld hinterher und wissen nicht, wie
sie aus dieser TretmuUhle herauskommen sollen.

Kaum ist ein bisschen Geld da, ist es auch ruck zuck weg.
Und schon wieder so viel Monat am Ende des Geldes!

Und Du fragst Dich immer wieder, wieso schépfen andere aus dem Vollen
und ich nichte

Oder wieso schaffen es die anderen, Geld im Uberfluss zu haben und ich
nichte

Oft hangt es mit Deinem Geldbewusstsein zusammen und wie Du immer
wieder in diese Falle hineintappst und im Mangel lebt.

JETZT reicht’s!

JETZT ist genug!

Du willst ein neuves Geldbewusstsein?

Du bist jetzt auch bereit fur Veranderung?

JA!

Bist Du bereit?

Dann Ubernehme die Verantwortung - fir Dich - fir ein neues Leben - und fir
ein neuves Geldbewusstsein.
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Schuldzuweisungen und Schuld gehdéren der Vergangenheit an und wollen
jetzt verdndert werden.

Nicht der Staat, nicht die Politik, nicht die Banken, auch nicht Deine Eltern,
nicht Deine Umgebung, niemand auf dieser Welt zieht Dich in irgendwelche
Krisen hinein.

Sondern Du allein hast dir kreiert, was Du erlebst.

Nur Du allein kannst auch Deine Zukunft kreieren!

Habe den Mut, die Verantwortung zu Ubernehmen —in allen Bereichen Deines
Lebens — nicht nur in Bezug auf Geld.

Dadurch entwickelst Du ein neues Kraftpotential um Dein wahres Selbst zu
leben und auf ganzer Linie erfolgreich zu sein.

Verwandle Dich vom Opfer zum Manager Deines Lebens!!

Besteig Deinen Thron und halte das Zepter fest in der Hand!!

Lebe im Einklang mit der Dich umgebenden Energie und dieser Zeit!

Dein Weg ist, die Ressourcen zu nutzen, die Dir zur VerfUgung stehen. Du bist
ein essenzieller Teil der sich verdndernden Gesellschaft — das ist Deine
Berufung!

Das alte Opferbewusstsein hat JETZT ausgedient!

Ubernimm JETZT die VOLLE VERANTWORTUNG fUr Deine Lebenssituation!

Und von diesem Augenblick an verdndert sich Deine Situation, Du machst
Dich vollig unabhdngig von jedem System!

Du verdnderst Deine Haltung gegenuber Geld, Macht, Deine alten

Konditionierungen in Bezug auf Leben im Wohlstand.
Du wdchst in ein neues Geld-Bewusstsein hinein!

SPRENGE JETZT DEINEN NEGATIVEN GELD-CODE!
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1. Erfolgreich sein

Dein Ziel ist es erfolgreich zu sein?2
Nichts leichter als das!

Was brauchst Du dazu?

Einen Traum - ein Ziel - den Mut es umzusetzen und tagliches Training.

4+ Tagliche Gedanken,
+ tagliches Visualisieren,

+ tagliches Fragen ,WARUM WILLST DU DAS ERREICHEN?

Also lass und anfangen!

Was ist Dein Traum?

Schreibe Deinen Traum auf mit allen Details, die Dir dazu einfallen und
schreibe es so, als ob Du ihn gerade erlebst!
Lebe Deinen Traum!
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Was ist Dein Ziel?

Gehe jetzt genau in Deinen Traum und sehe, wie Du das von Dir gewuUnschte
Ziel bereits erreicht hast. FUhle mit allen 5 Sinnen, wie es sich anfuhlt, an
Deinem Ziel zu sein.

FUhle, wie es sich anfihlt!

Sehe, wo Du bist, wer oder was Dich umgibt!

Hore, was es da zu héren gibt oder was andere zu Dir sagen!

Rieche, welche GerUche es in Deinem Ziel gibt!

Schmecke, was Du gerade auf Deiner Zunge fUr einen Geschmack hast!

Was Ist Dein WARUM?

Wenn Du ein groBes Ziel hast, dann brauchst Du auch ein groBes ,,WARUM?Z"

Das ,WARUM" ist der Raketenantrieb, der Dich mit enormer Wucht in die
Richtung Deines Ziels bringt!

Das ,,WARUM" baut Verlangen aufl — Aus Verlangen ergibt sich Motivation!
Das ,WARUM" ist aber auch das Licht, das den Raum erhellt, wenn Du

Misserfolge und RUckschl&ge auf dem Weg zu Deinem Ziel erfdhrst!

Deshalb muUssen es mindestens 10 ,WARUM"'s sein!
Damit Du immer genUgend ZUndstoff fur Deine Rakete hast.
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Denke, fuhle, sehe, hore, rieche und schmecke hundert Mal am Tag an Dein
Ziell

Wecke in Dir die Sehnsucht nach Erreichung Deines Ziels.

Du brauchst nur an Aufstieg und Reichtum denken, schon stellen sich
Moglichkeiten ein. ,Mit meiner geistigen Macht kann ich hundert Mal
schneller meinen Erfolg produzieren®.

Gedanken sind wirkende Krafte!

Gedanken werden Realitat!

Sage nicht:
~Ilch will Erfolg haben, sondern ,,Ich bin erfolgreich*

Erfolg ist Dein Lebenselixier.

Mache Dir bewusst, dass Du zum Siegen geboren bist, dass Erfolg Dein
Lebensbegleiter ist.

Wenn Du im Leben harte PrGfungen bekommst — auch das ist ein Erfolg:
Henry Ford hat gesagt: ,Meine 1000 Fehlversuche waren ein Erfolg - sie

haben mir gezeigt, dass ich einen anderen Weg finden muss" —
BegrUBe auch Deine Fehlversuche, sie zeigen Dir den Weg zum Erfolg auf.

Glaube mir, Du bist ein Erfolgsmensch, sonst wirdest Du das jetzt nicht lesen.
Du bist genau richtig, so wie Du bist!

Positive Satze zu ,,erfolgreich sein” zum Beispiel:

» Ich strahle Erfolg aus und bin erfolgreich in allem, was ich tue.

e Ich lebe jetzt und immer im Erfolgsbewusstsein und ziehe alles in mein
Leben, was ich zur richtigen Umsetzung brauche.
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2. Lebe in finanziellem Wohlstand
Mache Dir bewusst:
Wohlstand heiBt, dass alles zum Wohle steht.

Gesundheit ist die Basis fUr jeden Wohlstand. Eine liebevolle Partnerschaft ist
ein beglickender Ausdruck von Wohlstand. In Deinem Traumberuf zu arbeiten
ist ein erfUllender Ausdruck von Wohlstand.

Und was kommt unter dem Strich heraus: finanzieller Wohlstand!

Finanzieller Wohlstand ist keine Frage des Geldes, sondern erstens eine Frage
der inneren Einstellung zum Geld und zweitens eine Frage der inneren
Entscheidung fir den Zweck, den man mit dem Geld verfolgt.
Das Geld selbst ist niemals der Zweck! Geld DIENT einem Zweck. Also
schlieBen Sie Freundschaft damit! Geld abzulehnen und als etwas Negatives
zu sehen bedeutet, eine wichtige Energieform abzulehnen, mit der man viele
groBartige Dinge fUr sich selbst und auch andere erschaffen kann.

Viele Leute spielen Jahre und Jahrzehnte lang Lotto oder d&hnliche
GlUcksspiele, in der stGndigen Hoffnung auf das groBe Los. Dabei steckt das
groBe Los nicht im Lotterie-Kugelbehdlter, sondern in Ihnen selbst!

Auf Deinem Konto zeigt sich die FUlle Deines Lebens.
Wenn es auch nur in einem Bereich Deines Lebens
nicht zum Wohle fUr Dich und so vieler wie méglich () @)
bestellt ist, dann will sich auch keine dauerhafte
finanzielle FUlle einstellen. L \_‘_La)

Dann flieBt meist nur ein kurzer Geldsegen und rinnt =
wie Sand durch Deine Finger. g
=

fai—

{(

Fokussiere, dass Dein Lebenswohlistand sich als
finanzieller Wohlstand auf Deinem Konto
widerspiegelt.

Positive Satze zu ,,Leben im Wohlstand" zum Beispiel:

e Ich lebe ab sofort in der unendlichen FUlle und genieBe meinen Wohlstand
in vollen Zugen.

* Ich bin so glucklich und dankbar, dass ich in grenzenlosem Reichtum und
Wohlstand lebe.
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3. Erfahre Bewusstseinsklarheit

Was Bewusstsein ist, kann man sich am besten an Hand unangenehmer
Situationen klarmachen.

Wenn ich Schmerzen habe, dann erlebe ich diese bewusst.

Unbewusste Schmerzen gibt es nicht.

Ebenso ist es mit positiven Empfindungen. Freude ist immer etwas bewusst
Erlebtes. Es gibt keine unbewusste Freude.

Bewusstsein ist eine Sammelbezeichnung fir unsere Wahrnehmungen,
GefUhle, Gedanken, Vorstellungen, Bedurfnisse, Gewolltem etc. soweit sie uns
bewusst sind.

Bewusstsein ist jedoch Klarheit, ein immer gréBeres Anwachsen von Klarheit. Es
ist aber mehr als intellektuelle, wissenschaftliche Klarheit, es ist Weisheit.

Das Gehirn ist wie die Hardware eines Computers. Ohne Bewusstsein, tut sich
nichts. Dank Deines Bewusstseins bist Du zum Denken fahig. Manchmal ist
aber zu viel denken Uberhaupt nicht gut. Du boykottierst Dich sehr oft damit.
Wie Du denkst, hdngt sehr von Deiner Programmierung ab.

Wie die Spitze eines Eisbergs nur 10 % aus dem Wasser herausragt, genauso
verhdlt es sich mit dem Bewusstsein: Nur 10 % macht das den Einfluss auf
Deine Handlungen aus. Dein Unterbewusstsein bestimmt zu 90 % Dein Leben.

Deine hemmenden, auch Ubernommenen Glaubenssatze im
Unterbewusstsein  verhindern aber den Erfolg, d.h. wir muossen das
Unterbewusstsein  auf Erfolg umprogrammieren. Dein Unterbewusstsein
gewinnt immer!

Visualisierte Bilder und positive GefUhle vom erreichten Ziel immer wieder
abrufen, d.h. visuadlisiere die Freude Uber den Erfolg, wie Du mit Deinem
gestarkten Selbstbewusstsein Deinen gigantischen Wohlstand in Dein Leben
integrierst,

Positive Affimationen immer und immer wieder ins neuronale Netzwerk
einh@mmern!

Wenn Du Dein Bewusstsein in Bezug zu Geld dnderst und erkennst, dass auch
Geld eine Form von Bewusstsein ist, dann kannst Du den Mangel in Fllle
wandeln!

Positive Satze zu ,,Bewusstsein® zum Beispiel:

* Ich bin jetzt offen und bereit, ein neues und bejahendes Leben in Fllle zu
beginnen.

* Mein neues Geld-Bewusstsein entfaltet sich jeden Tag mehr und mehr und
ich lasse die FUlle-Energie durch mich hindurch flieBen.
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4. Erlaube Deiner Personlichkeit sich kraftvoll zu entfalten

Als Persoénlichkeit werden nach der allgemein verbindlichen Definition alle
prédgenden Eigenschaften eines Menschen bezeichnet. Die Personlichkeit
lasst  sich  nicht gleichstellen mit den Begriffen ,Charakter* oder
s~remperament”, weil diese nur einen Teil der Gesamtpersdnlichkeit darstellen.

Die Facetten einer erfolgreichen Persdnlichkeit sind sehr vielseitig. Zumindest
so wie wir sie verstehen. Denn erfolgreiche Personlichkeiten haben eine
besondere Art zu denken und zu handeln. Damit heben sie sich entscheidend
von allen anderen Menschen ab.

Um im Business erfolgreich zu sein, ist zu 90 % meine Persénlichkeit
verantwortlich  und nur 10 % bestehen aus Strategie und Technik. Starke
Deinen Selbstwert, erhdhe Dein Selbstvertrauen, beschdaftige Dich nur mit
Dingen, die Dich weiterbringen.

Erfolgreiche Personlichkeiten brauchen die Weiterentwicklung. Sie sammeln
Informationen, Erfahrungen und Meinungen aus den verschiedensten
Lebensbereichen, um sie fur ihr Leben verwenden zu kénnen.

Wenn erfolgreiche Persénlichkeiten sich einmal fUr etwas interessieren,
entwickeln sie starke Energie. Sie sind richtig begeistert von der neuen Idee
oder dem Vorhaben und wollen es so schnell wie mdglich umsetzen bzw.
realisieren.

Glaube an Dich und Du kannst auch andere von Dir Uberzeugen. Lése
Begrenzungen sofort auf, erweitere die Entfaltung Deiner Persdnlichkeit und
Du schaffst Dir dadurch einen wesentlich gréBeren Lebensraum. Nutze ihn um
jetzt Uber Dich hinaus zu wachsen.

Positive Satze zu ,,Persdnlichkeit zum Beispiel:

 Ich entfalte meine Persdnlichkeit jeden Tag
mehr und mehr zum Positiven hin.

e Ich vertraue jefzt und immer vollkommen
meinem Bewusstsein, dass ich eine positive
Persdnlichkeit bin.
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5. Sei dankbar

Wir richten meist unsere Aufmerksamkeit auf das, was wir nicht haben, was
uns fehlt, was wir uns winschen. So leben wir stdndig in einem Mangel und in
Unzufriedenheit.

Das Gefuhl von Dankbarkeit ist ein echtes PowergefUhl und es ist so leicht zu
erzeugen. Gleichgultig in welcher Stimmung Du bist. Wenn Du Dir jeden Tag
ins Bewusstsein rufst, wofur Du dankbar bist, dann wird sich Deine Stimmung
schlagartig verbessern.

Dankbarkeit ist der Kéonigsweg zum Gluck. Hierbei geht es nicht nur um ein
Dankeschén fur etwas, das wir bekommen haben; das GefUhl der
Dankbarkeit umfasst auch unsere Féhigkeit zum Staunen, die Wertsché&tzung

unseres Lebens und unserer Liebsten und die Erkenntnis, dass nichts, was wir
besitzen, selbstverstGndlich ist.

Dankbarkeit ist eine Liebeserklarung an Dein Leben.

Dankbarkeit ist der Schlussel fur ein erfulltes Leben.

Dankbarkeit macht einfach glucklich.

Wie kannst Du Deine Kraftquelle Dankbarkeit zum Sprudeln bringen?
Dankbar-Sein kann man lernen!

Ich bin mir sicher, auch Du hast in Deinem Leben Vieles, wofur Du dankbar
sein kannst.

Es gibt so unendlich Vieles, aus den verschiedenen Bereichen

- Dein Arbeitsplatz

« Dein Haus

« Deine Familie

- Deine Freunde

« Deine Partnerschaft, etc.

Schreibe jeden Tag Deine Dankbarkeitsliste und fang mit den kleinen Dingen
des Lebens an.

Und mache es zu Deinem taglichen Ritual, denn Dankbarkeit ist der groBte
SchlUssel zum Erfolg.
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Positive Satze zu ,,Dankbarkeit” zum Beispiel:

* Durch das GefUhl der Dankbarkeit, kann mich nichts aus der Bahn werfen.

e Ich bin jetzt mit meinem dankbaren Herzen eingestimmt und verstrome
harmonische Schwingungen der Liebe und tiefen Dankbarkeit in die ganze
Welt.

Der dazu gehdrende ,kleine Mental-Coach to go", bestehend aus 1
Subliminal und 1 Echominal zu den 5 SchlUsseln jeweils 7 positive und
bestarkende Glaubenssatze als mp3-Dateien ist sehr effektiv.

Nicht die Glucklichen sind dankbar.
Es sind die Dankbaren, die glucklich sind.

Sir Francis von Verulom Bacon

Dankbarkeit ist der Himmel selber,
und es konnte kein Himmel sein,
gabe es die Dankbarkeit nicht.

William Blake

Die groBte Kraft des Lebens
ist die Dankbarkeit.

Herrmann Bezzel

FUr dankbare Menschen
macht das Glick gerne Uberstunden.

Ernst Ferstl

Viel Erfolg!
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